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Talkshow gi®i thiéu sach “Con gai cua chim
phwong hoang: Hy vong la con dwdng cua
t6i”, gap go va giao lwu véi tac gia Isabelle
Muller

(Thw vién Van Lang, 27/6/2022) — Séng 25/6/2022, Trurong Pai hoc Van Lang phéi hop véi Nha
xuét ban Téng hop Tp. H6 Chi Minh té chirc chuwong trinh gidi thiéu séch “Con géi cta chim

phurong hoang — Hy vong la con dwong cua téi” va giao lwu cung tac gia Isabelle Muller.

Chung ta ngadm ddng y véi nhau rang cudc ddi ctia mdi ngwdi la mot cudn sach mé, bdi cudc doi
la xau chudi nhivng cau chuyén thang trdm, budn vui, swéng khd, that vong va hy vong, ... qua
nhirng giai doan khac nhau. Sy kién va cam xuc trong d6 du dé tao nén mot cubn sach ky thu.
Thé nhuwng, khdng may ai thay réng cudc doi clia minh “dang” viét thanh sach, ciing khong may
ai “dam” ké chuyén cudc ddi minh dé ngudi doc té twdng nhirng dau thwong minh tirng trai hay
nhi*rng cdm xUc u tdi bén trong minh. DU chwa thwc sw dat dwoc vé dep ngodn tir dinh cao, nhwng
“Con gai clia chim phwong hoang — Hy vong la con dwdng clia toi” clia tac gia Isabelle Muller la
mot tac pham dang doc. B&i vi do [a mot tw truyén nhiéu suy tw va cdm xuc, véi nhivng théng

diép sau séc va truyén cam hirng tich cuc.

Tham duy talkshow, PGS.TS. Tran Thi My Diéu — Hiéu trudng — chia sé: “Céac ban sinh vién Van
Lang c6 thé tir cubn sach va tir chia sé cla tac gia Isabelle Muller hoc dwoc cach vwot qua khé

khan bang hy vong va y chi”.



Trwong hoc trai tim

Khi dwoc hdi vé ly do vi sao quyét dinh viét sach vé cudc doi ciia me va minh, tac gia Isabelle
Muller néi réng bt dau clia qué trinh nay chinh 1a sy ngwéng md ma cé danh cho ngudi me Viét

ctia minh.

Me cd da “bd nha ra di” vi khéng mudn séng cudc doi sép dat theo khudn phép “trong nam khinh
ni¥” va “cha me dat dau con ngdi d4”. Me cd da mim cwdi khi ngdi nha mat bao céng strc méi co
dwoc bi thiéu chay vi don gidn ngdi nha |a vat chat, mét di sé lam lai dwoc, mién tinh than van
virng vang va tét dep. Me c6 da khong ngirng né lwc dé ban than cé thé sdng duoc, séng tét va
gilp d& nhirng ngudi khé khan trén nwédc Phap khi gia dinh chdng phan biét mau da, khi chdng

bao lwc va ngoai tinh.

Va nhu mot sw két ndi sau xa gitra me va con gai, Isabelle Muller ciing da séng mot cudc doi
dang ngwdng mo nhw me minh. C6 da vwot qua hoan canh nghéo kho cla gia dinh, sw tréu
choc va phan biét mau da & trwdng hoc, sw lam dung cla ngwoi cha, sw ganh ty cla chi gai,
bénh tat ctia ban than, con gai va chong. Nhirng cau chuyén vé me co va co da dugc ké lai trong

”

hai cubn sach déy cam dong: “Loan — Tlr cudc doi ciia moét con chim phweng hoang”, “Con gai

clia chim phwong hoang — Hy vong la con dwdng cla téi”.



Me khéng dwoc di hoc nhwng cudc doi ciia me va nhirng nam thang séng bén canh me da giup
cho Isabelle hoc dwoc rat nhiéu. Co néi rang, me cd da tao dwng nén va chi dan cd trong “trwdng

hoc trai tim” — hoc cach lam ngw&i lac quan va tich cyc.
Chéap nhan - bwéc dau tién dé vwot qua thir thach

Mot didu rat dac biét trong cudn sach “Con gai clia chim phwong hoang — Hy vong la con dwdng
clia téi” chinh la chuyén ké vé sy dbi méat véi nhivng khoé khan cung cwe, nhivng thir thach khong
ngtrng nhuwng khéng c6 nwéc mét budn tai, khdng cé oan han bi thwong. Chuyén khong vui

duoc ké bang tinh than twoi sang.

Khi nghe Isabelle chia sé vé cudc d&i minh, ciing 1a ndi dung clia cudn sach, cac ban sinh vién
thé hién rd sw than phuc va déng thoi cling mong mudn tac gia chia sé liéu c6 cd cdm thay kho
khan khi viét ra cau chuyén ctia minh, va bang cach nao cd da vuwot qua tat ca dé thanh cong
nhw hdm nay. Isabelle chan thanh tra 1&i: ¢é khéng bi am anh hay bi thwong can tré khi viét vé
nhirng néi dau da trai qua b&i cd da chap nhan nhirng néi dau ay, ddi mat nhirng néi dau 4y va
vuot qua nhirng néi dau dy. C6 khdng quén nhirng gi minh da gap phai, nhung cd khéng séng
trong bong téi ctia né. Isabelle mong mudn cac ban sinh vién quan tdm hon dén strc khée tinh
than ctia ban than. Néu cac ban gap phai nhirng thir thach du nhé hay Ién thi truwdc tién, hay hoc
cach chdp nhan né. Cé chap nhan maéi cb gang tim cach dé vuwot thoat nd. Co tirng khéng mudn
chap nhan hoan canh ciia minh, trng muén tir bd chdng choi lai khé khan khi ty té hai 1an vao
nam muoi ba tudi va muoi bay tudi. Nhwng dwdng nhuw cé sy sap dat vo hinh, cé tw t& khong
thanh, va cd nghi rang cé Iy do va y nghia d& minh sbng trén ddi, vay nén can chap nhan nhirng
kho khan va vuot qua. Sau niva, cd hoc cach tin twdng va chap nhan sy giip d& tir nhixng nguoi
thién chi dé cé diéu kién hoc tap tét hon, séng tét hon, lam viéc tét hon va vwot qua thty thach dé
dang hon. Va yéu tb then chét 1a nghi lwc, y chi cGa ban than va ddm mao hiém dé tim kiém

hanh phuc cho minh.

Isabelle chia sé réng khi vao dai hoc, ban bé c¢6 ai cling cé cho minh mot ké hoach cudc doi rd
rang nhwng co thi khéng. Don gian vi co khdng cé gi trong tay, cd khong so phai tén that diéu gi,

vi vay ¢6 chon mao hiém dé tim cach séng khac, séng tét hon.

Trai qua nhiéu bién cb, Isabelle van binh than vwot qua b&i c6 xem thir thach la nhirng bai hoc
ma cudc doi danh cho minh. Trai qua mét thir thach, thu nhan mét bai hoc; thém maot thr thach,
thém mot bai hoc. Diéu gi khong biét thi khdng ngirng dét cau héi; van dé gi gap phai, tim cach
gidi quyét nd. Xem kho khan tré thanh co hodi — D6 chinh 1a phwong cham dé cb tré nén manh

mé va tim thay niém vui, niém hanh phuc sau nhirng tén thuwong.

Doc tw truyén “Con gai clia chim phwong hoang — Hy vong la con dwdng cula t6i” clia Isabelle
Muller, gap g& va nghe cd chia sé trong chwong trinh gidi thiéu sach khién ching ta lién twéng
dén loai hinh Thw vién Nhan sinh (Human Library) — Noi ching ta dén khéng dé doc sach ma dé



“mwon ngudi’. Nhitng ngudi & dé da tirng trai qua bat cong, phan biét trong xa hdi hodc gép
nhi*rng van dé tam ly. D6 la moét liéu phap chiva lanh, mét cu hich tinh than, mét 14n nap néng
lwong tich cwe va truyén cdm hirng dé ching ta yéu thwong ban than, ¢ gang séng tét hon méi
ngay va chia sé, cho di khi di day.

Cam on Isabelle Muller da dén véi Van Lang!
Minh An
Anh: Phong TS&TT

* Cac ban quan tam cé6 thé xem video ghi hinh churong trinh duwoc dang tai trén kénh youtube cla
Thuw vién Véan Lang.


https://www.youtube.com/c/Th%C6%B0Vi%E1%BB%87nV%C4%83nLang
https://www.youtube.com/c/Th%C6%B0Vi%E1%BB%87nV%C4%83nLang

	Talkshow giới thiệu sách “Con gái của chim phượng hoàng: Hy vọng là con đường của tôi”, gặp gỡ và giao lưu với tác giả Isabelle Muller

