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Eine (Uber-) Lebensgeschichte
Missbrauch - das Schlimmste was einem Kind wiederfahren kann

© Die Berliner Literaturkritik, 29.05.09
Von Susanna Gilbert-Sdttele

FRANKFURT (dpa) — In ihrem Debiit  Phonix Tochter® schreibt sich Isabelle Miiller ihre Vergangenheit
von der Seele. Die 1964 im franzdsischen Tours geborene Autorin hat als Tochter einer Vietnamesin, die
ihrem grausamen Schicksal durch Heirat mit einem Besatzungssoldaten in ein Leben in Frankreich
entkommen war, viel mitgemacht. Aufgewachsen in der Unterschicht, erlebte sie, wie die Mutter als Asiatin
verachtet wurde und mit ihren fiinf Kindern ums tigliche Uberleben kimpfte. Von ihrer ungliicklichen
Jugend und dem Jahre langen Missbrauch durch den Vater bis hin zu ihrer Befreiung und ithrem Umzug
nach Deutschland erzihlt die heute 45-Jahrige in einer fast kindlichen Diktion, die das Grauen, das Miiller
erlebthaben muss, umso schrecklicher macht.

Ihren Vater schildert sie als Schwachling, Versager, tyrannisch, grausam, feige und ein Mutterschnchen,
die Mutter hingegen als stark, mit einem unbindigen Uberlebenswillen, der Diskriminierung durch die
.Einheimischen” trotzend und dem Lebensmotto:  Eine kluge Frau vermag auch eine Festung zu
erstiirmen®. Diese Mutter liebt und verehrt die Autorin ihr Leben lang, obwohl diese das Kind nicht vor
dem schlimmsten beschutzt hat oder beschutzen konnte, der Vergewaltigung durch den eigenen Vater, als
es gerade einmal acht Jahre alt war.

Die weiteren Lebensumstande sind abenteuerlich: Miiller lebt als Zwolfjahrige bei ihrer alteren Schwester
in Deutschland, muss dann nach Frankreich zuriickkehren und ist dort wieder den sexuellen Ubergriffen
ihres Vaters ansgesetzt. Sie hasst sich und ihren Peiniger, verletzt sich selbst, versucht sich umzubringen.
Erst mit 17 Jahren kann sie sich ihrem Vater entgegenstellen, nachdem sie Karate trainiert hat. Sie studiert,
heiratet, durchleidet die Krebserkrankung ihres Kindes und dann die ihres Mannes — und schreibt dieses
Buch.

Eindringlich erzahlt Miiller davon, wie sie sich schuldig fithlte. Aus einem Gefiihl heraus, die Mutter
schiitzen zu wollen, die doch selbst so viel Schreckliches erlebt hat, behalt sie thr Geheimnis fiir sich. Sie
sucht sich kleine Nischen, flichtet in Traume, glaubt an Geister und Engel und tiberlebt. Mutter Loan, mit
der sich die Autorin so stark identifiziert, bringt ihr bei, dass thre Herkunft aus zwei Kulturen ein Privileg
15t und kein Makel. Loan nimmt in asiatischer Gelassenheit den rohen Schwachling, der thr Mann ist, hin,
arrangiert sich auf ihre ganz eigene Art mit dessen Affaren und rettet die Familie vor dem Verhungern,
indem sie ein vietnamesisches Lokal eroffnet. Loan heifit _|Phonix®, und wie dieser steigen Mutter und

Tochter immer wieder aus der Asche auf.

Isabelle Miiller tiberlebt den Missbranch und den Dreck ihrer Kindheit: die Sickergrube vor dem Haus, die
Kleider von der Miilldeponie, die Armut, Kilte und Krankheiten, weil das Geld fiir Heizstoff und Arzt fehlt.
Nur kurz ahnt man, welche unauslschbaren Spuren dies alles hinterlassen hat, als sie schildert, dass sie -
Perfektionistin und Workoholie, die sie ist — mit 30 alle Anzeichen eines Burn-out-Syndroms hatte. Sie
macht threr Mutter nie Vorwiirfe, fragt nie nach, ob diese nicht von dem Missbrauch etwas bemerkt haben
miisste. Vielmehr reist sie mit thr — deren grolfiten Wunsch erfiillend — in den goer Jahren nach Vietnam,
den Wurzeln der Mutter und ithren eigenen nachspiirend.
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